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AORN eGuidline Plus の新着機能 ― 

 

 

New: Guideline for the Implementation of Enhanced Recovery After Surgery (ERAS) 

ERAS is an interdisciplinary approach to surgical care that aims to optimize patient outcomes and 

accelerate recovery following surgery. This brand-new Guideline is now live on eGuidelines Plus and 

includes evidence-based recommendations on how to: 

新規：術後回復促進（ERAS）実施のためのガイドライン 

ERAS は、患者の転帰を最適化し、手術後の回復を早めることを目的とした、外科治療に対する学際的アプローチです。この全く

新しいガイドラインは、現在 eGuidelines Plus で公開されており、以下の方法に関するエビデンスに基づく推奨が含まれています： 

 Plan and implement an ERAS program with a standardized clinical care pathway(標準化され

たクリニカルパスによる ERAS プログラムを計画し、実施する。) 

 Set individual patient surgical optimization interventions(個々の患者の手術最適化介入の設定) 

 Create preoperative preparation standards(前準備基準の作成) 

 Maintain normothermia and manage fluids during surgery(手術中の正常体温の維持と水分管理) 

 Ensure safe and effective early mobilization and pain management post-surgery(術後の安全

で効果的な早期移動と疼痛管理の確保) 

 Provide staff education and verify competency(スタッフ教育を行い、コンピテンシーを確認する) 

 Participate in quality assurance and performance improvement activities(品質保証およびパフォー

マンス改善活動に参加する。) 

  

Related Information, Resources, and Tools(関連情報、リソースとツール) 

https://go.aorn.org/dc/KcPYFWxJMbasAdbPxqbyUqqlOiQ64qXhmckrG9MxryyIzMm8kOhT-L2F_Z4-tRIykt7x1E02wk2MFJEKt155g7XyB2kmai9dtBbtUgM_-OiKLC4kCb2eYgwm7gWkFVD9lf9ahcpCEJ_377krfI38iss1Fv65S4VWFGzHMCreGZwaa9EaBXz-Ho4DtYcsfsvB/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGBS45c5gLvjetIGUZFAjFM6AJ4hbnOplDAdk2WX-WXzNPiQnqhqefdg7OWk1iZjF6pQohwanU=
https://go.aorn.org/dc/KcPYFWxJMbasAdbPxqbyUvgru0lbTPFieP-u9xe11OJSlrQBMnKsc3QvDKt-DUAKqVNL053tgHY7TlyyzWeDvPio-hk59fyOknenpDiu1Uv0xahv3a0ivQco46SlbEAp_6ySk4aMtvI-0E5o6GsA7_2TcYchl8wBAFFSCrO67Heix8TyNg8fMGbfBZ4V2Ghu/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGBS45c5gLvjetIGUZFAjFM6AJ4hbnOplDAdk2WX-WXzNPiQnqhqefdg7OWk1iZjF6pQohwanU=
https://go.aorn.org/dc/KcPYFWxJMbasAdbPxqbyUjA8vBFj-SvKolzf7IusoFXX1Ga3WGflmCt4K5iTom3XBwM_ad-43sUXsWCOJ2UZBADO4LEXGPiu34kAHtXqv6CwJy5i1xYOsHZ81OAMIzm3HhktVS_0diNkna1732z1NbUt1xKkWNvlc9fZxxLquj9kK1f0B3zshx3HEze8dqyQ_qJ2JuKx2Wh_WyVYaE7Hfw==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGBS45c5gLvjetIGUZFAjFM6AJ4hbnOplDAdk2WX-WXzNPiQnqhqefdg7OWk1iZjF6pQohwanU=


 Book View(ブックビュー) 

 Quick View(クイックビュー) 

 FAQs(よくある質問) 

 View all Implementation of ERAS Tools(ERAS ツールのすべての実施方法をみる) 

 

Find recommendations on how to: （以下の推奨を確認ください。） 

Revised Sterilization Packaging Systems Guideline(減菌パッケージシステ

ムガイドライン改訂版) 

The Guideline for Sterilization Packaging Systems was recently revised according to the latest 

evidence-based research and is now live on eGuidelines Plus. It provides guidance for evaluating, 

selecting, and using sterilization packaging systems and for packaging the items to be sterilized and 

subsequently used in procedures. 

滅菌パッケージシステムに関するガイドラインは、最新のエビデンスに基づく研究に基づいて最近改訂され、現在 eGuidelines 

Plus で公開されています。本ガイドラインは、滅菌パッケージシステムの評価、選択、使用、および滅菌され、その後処置に使

用される物品のパッケージに関するガイダンスを提供します。 

Related Information, Resources, and Tools（関連情報、リソースとツール） 

 Book View(ブックビュー) 

 Quick View(クイックビュー) 

 FAQs(よくある質問) 

 View all Packaging Systems Tools（パッケージシステムツールの参照） 

 

 

 

eGuidelines Plus Tips & Best Practices 

Watch recordings from past webinars to learn how to find what you need on eGuidelines Plus to solve 

problems and save time. 

AORN eGuidelines Plus のヒントとベストプラクティス 

過去のウェビナーの録画を見て、eGuidelines Plus で必要なものを見つけ、問題を解決し、時間を節約する方法を学びましょう。 

https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHCO9vAJAQWuy1gTAz8Dyie-bFXNpCt1zhXuRy9A0B-dmzX6EW8dwoCjaUMwmUY2LAfNImAov010YtDSCAMaNc9mJOoI8IQ8fG6SFMlqSnBj5SIa4bEnL2BQ2HlhdfRIiWV6_q_unw3jFO_LDO91e7VW2R3FvXTSs6mDvmBv8NvhiWvD4CctLX3luuAB7pwRmhO8cugPsKcblxtZ9c7eGkPg==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHCO9vAJAQWuy1gTAz8Dyie0SJFzRdpFyhAzbrOEL6qzoqVZXrz10TgizN45zJTkRCk5CzUz9TFuARNmAa7jnGYNBOZOIxGvHX4XkQRbQVU5K2d0FZlv8cSLKLcZ5qhuOMh5oW4O9U9N0rYgNH4YkBv6KLKr2Qf5PpZ-cps_vSAT39-Ni_Xkmwxkv4UEbl2_eAIMJZtWJJj-SdJhffq0_1Xw==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgbsIZ60Zz_JlFUHIaN-ISKeRbjH4gV-JePiJBjLPEpI-7L3zF-IkIVSbRa_bhnhzXgSYGuIM11B1Zc203Qg2gKDcAh5TfMBW-7JtJ0W66P615dEnN7_ptZ5vC5rZPQzg2gzILZkw-QqST2qnrp80U2DpYqDuScb2sCpBXOe0bGlioH55YPo9VpXJvxOvnHlNaValO7pjsjGbqsPQRYhRu80=/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgelJKALhzttzO2clRdj3OXolIE8bUl6y0CKJ6dmGYPZv8MF6OlH6dzWbA3aLpkYlHs7piiNvEHfV3u7_Q4YVhCJtDw3M1274bnhkx9KQ49NMCsp4UcLXGUupRa5o_rsTBKWWjqL4vd8Q5Sl6xU5Xk1DcjWHMbzonMwh8rw9v1DZJfZAI1zzqER_CzbRbi-kaX6LqkwLTll53hOvq6fNEQ58=/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHQ5k7znR4QnSG2P6tMXWiWlpfmzTMNyGEiyVs4hWPCjkW7Ejz-wi8Gzjl6COswY604HByMVmHOquKV9oeko31y5NTGlNXaic4An4pCXmHqGfsYBqG_c3MHH6Ue5HiX2CLx8qXPpB1NDuqPr026mpGun2vQe-U15gVgivBqOSL6tHD1akfm9r7J8aCZkLyYDz_MXZ0ciKaJ8zbQ_9VibQxYQ==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHQ5k7znR4QnSG2P6tMXWiWn1ANkvvDMLrekOORhveJVg7f4tvqv7uhGz6KHG8UCCStDtLctVNSJ4DNTo4u_L7vYWP99RZqRllvtl61H9w5B0ivNWcVypT2asul-d3omd8aIQLuBwaSpAxrGA7XYh0fa8vZtUbThWe36oJ8AxyJSMRugl5cSwQwuxW8-c-PNVNW8Mhe2swZ7UvXp6Ik81kzA==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgbsIZ60Zz_JlFUHIaN-ISKfQ5JJBSoU13YdO2LT9SLAyqRaVQxrgsaiWnlLpN27Lc4KOJVdrcoy8yeIGRrTzZvePwMF9STJR810KGt6wJ2F2TkAQLsvyrQdWErkWoyZt8u9iXF9WwQIDBpc3VL8g6osjcTIvkBaMPCuEFAmrSgMiuGVRSNJiWinpciHosaUqWd6d0WABAcQLGBosam3_JOk=/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgelJKALhzttzO2clRdj3OXolIE8bUl6y0CKJ6dmGYPZvviNgviy1D6OZzWu-7Ap2HHVZcl9RbHeWFF3vHF3CMrtg4Vq2joYjfO2fJASG1j50_W24Y1XGXV1zklhhTZTD8wxk_PnZ5KeAdwpniE0vXTicIF3CRZ4kZjftaeydiRP07ewIiXfxy56nQrjU1fSCb0ykn-txNjkq1ju7kyE-hsU=/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=


 

 

As you know, experienced nurses, educators, and leaders rely on eGuidelines Plus in their day-to-day 

practice. But who else at your facility can benefit from all the evidence-based information, tools, and 

resources? 

ご存知のように、経験豊富な看護師、教育者、および指導者は、日々の診療において eGuidelines Plus を活用しています。しかし、あ

なたの施設の他の誰が、すべてのエビデンスベースの情報、ツール、およびリソースの恩恵を受けることができますか？ 

 New hires (新規雇用) 

 New or emerging leaders(新人又は新進リーダー) 

 Perioperative RN interns(周術期 RN インターン) 

 Students (surgical tech, medical, nursing)(学生（外科技術、医療、看護）) 

 Nurse practitioners( 診察看護師) 

 Physician Assistants(医師アシスタント) 

 Anesthesiologists(麻酔医) 

 Surgeons(外科医) 

 Central educators(中央教育者) 

 Ancillary departments (endoscopy, cardiac catheterization lab, infection prevention, electrophysiology, 

interventional radiology, risk management, sterile processing, 

HR/PACU) 補助部門（内視鏡、心臓カテーテル検査室、感染予防、電気生理学、画像下治療、リスク管理、無菌

操作） 

Help Your Team Easily Access eGuidelines Plus(チームを eGuidelinePlus に簡単にアクセスできるようにする) 

Invite people to visit aornguidelines.org and subscribe to this monthly email to be alerted when new 

content is released. Print and display this poster in staff common areas. 

aornguidelines.org にアクセスし、この月刊 E メールに登録し、新しいコンテンツが発表されたら知らせてもらう。このポスターを印刷し、ス

タッフの共有スペースに掲示する。 

 

https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgf9S-LJbfBzGLDAH7VZozPwP6kDlDW22E0N1xo4-xCUnoTCgCfNMjTaIQoQIku2Mc6x_5GD9g018_4wCr662a2JXTDoFJelK_8urwlujEDeEchV53up3_3ek5AuvQFPTeWzUiC1JPT-5Se2axJ1u-PY7znasN9otuHTrsdL_NMl1/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltXz0wi3a6SXB3qwfAsnBhjmM3uVy12j3vmRlMKoROfO-o8zsEY1qUHNq0pUHn6k6D5A=
https://go.aorn.org/dc/IqJXjSh4I1je8QNAU1duChE0mB-0mO4ZZuA_cuf5mOIx23fE4vtE_z9xRVeS_sNP_MyyJqA5AewIYisuuED9ngqfuhJqTJUh_ztMvRzNc4LCoNTcvU_dyds_Uzyfmz7T6sg6wvest_PJw3cd3BhtR3x1nmIZkWppIlm5UKBLfeCXSYwkRUJRLULz9SSLoczixJicyROhrSGYDyvU2omuzA==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltXz0wi3a6SXB3qwfAsnBhjmM3uVy12j3vmRlMKoROfO-o8zsEY1qUHNq0pUHn6k6D5A=
https://go.aorn.org/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltiGYetOaNPEV1F-bgxunqSr6z9NE104RJHxrXFz9YFoELHg7f4QVKFoI9Ig5NblXrRI=
file://///users/kk/Desktop/NEWS/AORN/「https:/go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgf9S-LJbfBzGLDAH7VZozPwP6kDlDW22E0N1xo4-xCUnoTCgCfNMjTaIQoQIku2Mc6x_5GD9g018_4wCr662a2JXTDoFJelK_8urwlujEDeEchV53up3_3ek5AuvQFPTeWzUiC1JPT-5Se2axJ1u-PY7znasN9otuHTrsdL_NMl1/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltXz0wi3a6SXB3qwfAsnBhjmM3uVy12j3vmRlMKoROfO-o8zsEY1qUHNq0pUHn6k6D5A=」
file://///users/kk/Desktop/NEWS/AORN/「https:/go.aorn.org/dc/IqJXjSh4I1je8QNAU1duChE0mB-0mO4ZZuA_cuf5mOIx23fE4vtE_z9xRVeS_sNP_MyyJqA5AewIYisuuED9ngqfuhJqTJUh_ztMvRzNc4LCoNTcvU_dyds_Uzyfmz7T6sg6wvest_PJw3cd3BhtR3x1nmIZkWppIlm5UKBLfeCXSYwkRUJRLULz9SSLoczixJicyROhrSGYDyvU2omuzA==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltXz0wi3a6SXB3qwfAsnBhjmM3uVy12j3vmRlMKoROfO-o8zsEY1qUHNq0pUHn6k6D5A=」
/Users/kk/Desktop/NEWS/AORN/「https:/go.aorn.org/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGWgdlltiGYetOaNPEV1F-bgxunqSr6z9NE104RJHxrXFz9YFoELHg7f4QVKFoI9Ig5NblXrRI=」
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgS27L5JOacz07i3sWRAGP-oaIRaubcPXicvYQY3l7RzpqOWqPQIC3nA3RnMkpt9bQMWiZuzQ4WnboOo9tSruM_ZlNRh2CWmJGQaqqNU18uWCfh1RR7gK4J50BAmRM3xzRAJYOSJmKfIu98x2h_R3Juut2b9neRJfWI5dC2pI0rYgX2zxBaWhKaMnPEY9l0YgtTaWXw4xUMrW3igV8dvsNH4=/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=


 

 

購読が終了していましたか？今すぐ periopsolutions@aorn.org にメールして更新し、あなたやあなたの同僚のためにこの貴重なリ

ソースへのアクセスを取り戻しましょう。 

 

Missed an update? Check out new content now available on eGuidelines Plus. 

アップデートを見逃しましたか？eGuidelines Plus の新コンテンツをご覧ください。 

 

Other Recent Guideline Updates（その他最近のガイドラインの更新） 

 Sterilization(減菌処理) 

 Sterile Technique(無菌操作) 

 Surgical Attire(手術衣) 

 Safe Patient Handling and Movement (安全な患者への扱いと移動) 

 Team Communication(チームコミュニケーション) 

 Environment of Care(ケア環境) 

 

Vetted Links: (審査済みリンク) 

 Procedures in Action:Video (行動手順:ビデオ) 

 A Glimpse into Infection Prevention(感染予防の一端を垣間見る) 

 An Inside Look at OR Efficiencies(手術室の効率化の中身) 

At a Glance Topics（一目でわかるトピック） 

 Emergencies(緊急) 

 Sterile Processing Basics(無菌処理の基本) 

 Scrub Role(手術看護師の役割) 

 Procedures(手続き) 

 

 

 

https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHxjmqVZFfxB_iXTYlKuMPoNWc7Tto8YQrzPwgPbpkhCKEoED6tA7BRs_qRrr6q4wMOpt0MeryH-COM3QekO8ZfiTxXi83Win2r758a3ZbrLKBqCwe-Pz-QE3fNacd90sa2hnA6I7R9BVpKQtQGn_ZvGBjoW1Fv5zRpgBWBfJWDtQUufJKK1kpyLCY-48kgp3GNBfQOjPQY1G4aewDR2LrPQ==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGXAmGbOc6rceTxVqCx2jmtMUUQHQyxjzcCkLs4IreB5bGFqF16iLlecRExPvMh3G_9vgJ6Qrs=
https://go.aorn.org/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGTaMYmLsDHz0iQUFuNXwtwRAPPBPALwVBDNWTavoDCO91oVb9ejojSSf9ExixDp0eHWu-ziUU=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHqy4ZmHI9gTw5sgQdyc0AtSG3WS3f0319VWGApHm8vxF-EnhAbI44M98Xkuq0kTd4OSBgSH1s52b0_Ud6J-f84BNYFk2N6i4Ye9McM-jw3-chHfiZqCIhxKzYjzx-H5_qvOJqxoiU8v8aH7tR_AfY8NSU3VUL3bEGMm0Ykx8T3lGSjGdcf58JnlnPE9gf3_pp_FOeZ-AQCWUW8goktq5ulw==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGSJFZsKkBlM_fino3wgPkMFAbX0jJhI2FL9nibrVjkQqyz93tcMgzoryMLrxng26s1jKdmq9E=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHUek7G92wgSVS5QJNPOAjMqehkVDs0x9liSUlaxZjYbcD241vFrr2uLiBgt7jBnSnOnIs6tZEaCD4WKV6ufDFC1WvVRUAnUGsSlxePGe2zrv0Sb9QjnDdpJ2O9qBjOdeiMwcB17C5eeDpjVLoX9AarhCMKEhD8dj_CYU3hopK1YUDVywdCrEmmndkqg1LhMSCC_ptTvX0raR1K-jJTLhSkw==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGRlFqk-UZ8ENfIBXE9BkQWP3J2Zd01WTfzgaU79O_6S3A-ELNGACG0DmzfAUALjdo-r8ks-dA=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHSGKTSldefeXmRz5U6og9qn_jzN8HQ-ULMqdw19igVAqjKEptTC59ap0soN06pwt7COkGU-F0SCGSH0Z2RQqzQYrScSxnSZAJ7BXVIc0gzodgpswBBfe0ukXcS9asdfOKjDyBVNKwTTEKoJNmkTSPt31RXwDUrcpdrKr4jWfHimgPX3hD8PQ_0rFgPPDyexY1EK0UN2YfZDiKfyWn7aVoFA==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGRlFqk-UZ8ENfIBXE9BkQWP3J2Zd01WTfzgaU79O_6S3A-ELNGACG0DmzfAUALjdo-r8ks-dA=
https://go.aorn.org/dc/PGyfSGYSzeiiVhvibopvgVXHvnsXXMgaChTrb_CuJSqhle_Ki9_NsmjMp_ZX7aSHSN9ZgJdW2tsg5d03TDiJN2ICJwGiG76sIEP_AcV6Z3C4921lW5pMK-xL0S0XDmT6rbEIhb-XFWWZOr85Y3MjKImKsUrHIl_O3JPzA6CN0avxGZ7sca22EI4GwWSYsMP0FnD2GwCTa4A594XsSdC4Gho4yUY7Sck-3GPFpMT8IU-J3c2_-xhJEwBdA-RlWvky_3rlVsvqhPT0N6g_-emEOQ==/NTQ1LUtDUC0xNjMAAAGRlFqk-UZ8ENfIBXE9BkQWP3J2Zd01WTfzgaU79O_6S3A-ELNGACG0DmzfAUALjdo-r8ks-dA=
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