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5 Steps to Help Your Mind Change Your Life 

 

If you don’t love where you are, change your mindset to get somewhere new, suggests success mastermind Magie Cook, 

who grew up as an orphan in Mexico, worked her way to build a multimillion-dollar business, and sold it to rescue orphans. 

 

あなたのマインドが人生を変えるための 5 つのステップ 

メキシコで孤児として育ち、数百万ドル規模のビジネスを立ち上げ、それを孤児救済のために売却した成功者の Magie Cook 氏

（マギー・クック氏）は、「今いる場所が好きでないなら、新しい場所に行くためにマインドセットを変えよう」と提案しています。 
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